
Initiés 1=1.5
Initiés 2= 2.0

Intermédiaires 1= 2.5 Initiation / Perfectionnement
Intermédiaires 2= 3.0

Avancés 1= 3.5
Avancés 2= 4.0 +

Jour  Niveau Heure Endroit #Sem. Début Fin Place Réservation Inscription

1 Lundi  Initiation (formation de 4 semaines) 9:00-11:00 Aréna M. Bédard 4 2024-04-22 2024-05-27 20 APCRQ SPORT+ Saison 40 $

2 Lundi Niveau 1.5 et 2.0 11:30-14:00 Aréna M. Bédard 8 2024-04-22 2024-06-17 15 APCRQ SPORT+ Saison 60 $

3 Lundi Niveau 2.5 et 3.0 18:00- 21:00 Aréna M. Bédard 8 2024-04-22 2024-06-17 15 APCRQ SPORT+ Saison 60 $

4 Lundi Niveau 2.5 et 3.0 11:30-14:00 Aréna M. Bédard 8 2024-04-22 2024-06-17 15 APCRQ SPORT+ Saison 60 $

5 Lundi Niveau 3.0 et 3.5 14:30- 17:00 Aréna M. Bédard 8 2024-04-22 2024-06-17 15 APCRQ SPORT+ Saison 60 $

6 Lundi Réservation libre pour groupe de 4 personnes 14:30- 17:00 Aréna M. Bédard 8 2024-04-22 2024-06-17 3gr APCRQ SPORT+ Carte 30$ /4

7 Lundi Réservation libre pour groupe de 4 personnes 18:00- 21:00 Aréna M. Bédard 8 2024-04-22 2024-06-17 3gr APCRQ SPORT+ Carte 30$ /4

8 Mardi Niveau 1.5 et 2.0 13:00-15:30 Aréna M. Bédard 6 2024-05-14 2024-06-18 15 APCRQ SPORT+ Saison 45 $

9 Mardi Niveau 3.0 et 3.5 18:00- 21:00 Aréna M. Bédard 8 2024-04-23 2024-06-18 15 APCRQ SPORT+ A la carte

10 Mardi Réservation libre pour groupe de 4 personnes 13:00-15:30 Aréna M. Bédard 6 2024-05-14 2024-06-18 3gr APCRQ SPORT+ Carte 30$ /4

11 Mardi Réservation libre pour groupe de 4 personnes 18:00- 21:00 Aréna M. Bédard 8 2024-04-23 2024-06-18 3gr APCRQ SPORT+ Carte 30$ /4

12 Mardi Niveau 2.5 et 3.0 9:00-11:30 Centre JP Nolin 10 2024-04-16 2024-06-18 20 Qidigo Saison 75$

13 Mardi Niveau 1.5 et 2.0 18:45-20:45 Centre Lucien Borne 8 2024-04-30 2024-06-18 16 Loisirs du Faubourg Saison 80 $

14 Mercredi Niveau 1.5 et 2.0 13:00-15:30 Aréna M. Bédard 6 2024-05-15 2024-06-19 15 APCRQ SPORT+ Saison 45 $

15 Mercredi Niveau 2.0 et 2.5 9:00- 11:30 Aréna M. Bédard 8 2024-04-24 2024-06-19 20 APCRQ SPORT+ Saison 60 $

16 Mercredi Réservation libre pour groupe de 4 personnes 9:00- 11:30 Aréna M. Bédard 8 2024-04-24 2024-06-19 2gr APCRQ SPORT+ Carte 30$ /4

17 Mercredi Réservation libre pour groupe de 4 personnes 13:00-15:30 Aréna M. Bédard 6 2024-05-15 2024-06-19 3gr APCRQ SPORT+ Carte 30$ /4

18 Jeudi Niveau 1.5 et 2.0 9:00-11:30 Aréna M. Bédard 9 2024-04-18 2024-06-20 15 APCRQ SPORT+ Saison 67,50 $

19 Jeudi Niveau 2.0 et 2.5 9:00-11:30 Aréna M. Bédard 9 2024-04-18 2024-06-20 15 APCRQ SPORT+ Saison 67,50 $

APCRQ Horaire-Printemps 2024
Niveaux: en concordance avec le système international
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20 Jeudi Niveau 2.0 et 2.5 18:00-21:00 Aréna M. Bédard 9 2024-04-18 2024-06-20 15 APCRQ SPORT+ Saison 67,50 $

21 Jeudi Niveau 2.5 et 3.0 19:30-21:30 Centre Lucien Borne 4 2024-05-02 2024-06-20 16 APCRQ SPORT+ Bloc 4 sem/40$

22 Jeudi Niveau 3.0 et 3.5 13:00- 15:30 Aréna M. Bédard 9 2024-04-18 2024-06-20 20 APCRQ SPORT+ Saison 67,50 $

23 Jeudi Niveau 4.0 (ligue masculine invitation) 13:30-16:00 Centre JP Nolin 10 2024-04-18 2024-06-20 20 Qidigo Saison 75 $

24 Jeudi Réservation libre pour groupe de 4 personnes 18:00- 21:00 Aréna M. Bédard 9 2024-04-18 2024-06-20 3gr APCRQ SPORT+ bloc 3 semaines 90$ / 4

25 Jeudi Réservation libre pour groupe de 4 personnes 13:00- 15:30 Aréna M. Bédard 9 2024-04-18 2024-06-20 2gr APCRQ SPORT+ Carte 30$ /4

26 Vendredi Niveau 1.5 et 2.0 9:00-11:30 Aréna M. Bédard 9 2024-04-19 2024-06-21 15 APCRQ SPORT+ A la carte

27 Vendredi Niveau 1.5 et 2.0 13:00-15:30 Aréna M. Bédard 6 2024-05-17 2024-06-21 15 APCRQ SPORT+ Saison 45 $

28 Vendredi Niveau 2.0 et 2.5 9:00-11:30 Aréna M. Bédard 9 2024-04-19 2024-06-21 15 APCRQ SPORT+ Saison 67,50 $

29 Vendredi Réservation libre pour groupe de 4 personnes 13:00- 15:30 Aréna M. Bédard 6 2024-05-17 2024-06-21 3gr APCRQ SPORT+ Carte 30$ /4

30 Vendredi Familiarisation aux tournois 18:30- 21:00 Ecole des 4 Vents 3 2024-04-19 2024-05-03 12 APCRQ SPORT+ bloc 3 semaines 30$

31 Samedi Niveau 2.5 et 3.0 9:00-12:00 Aréna M. Bédard 10 2024-04-20 2024-06-22 20 APCRQ SPORT+ Saison 75 $

32 Samedi Réservation libre pour groupe de 4 personnes 9:00-12:00 Aréna M. Bédard 10 2024-04-20 2024-06-22 2gr APCRQ SPORT+ Carte 30$ /4

33 Samedi  Apprentissage des acquis ( 4 semaines) 12:00-14:00 Centre Ferland 4 2024-04-13 2024-05-04 12 CJdroletSport+

Notes particulières : Aréna Marcel Bédard – non disponible semaine du 6 mai au 10 mai
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